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Der energiereiche Power-Plus Mix ist speziell für hohe Leistung in 

Ausdauer- und Kraftsport konzipiert. Besonders in Sportarten, bei 

denen Muskelkraft gefragt ist, wird der Power-Plus Mix gerne 

gefüttert. Das Müsli ist mit extra Mais, Gersteflocken und 

schwarzem Hafer hergestellt  und enthält zusätzlich Elektrolyten. 

 

Die Zugabe von Elektrolyten sorgt für eine Unterstützung bei 

Spitzenleistungen. Denn nach großer Anstrengung und Transpiration 

können mit dem Power-Plus Mix die Elektrolytreserven schnell 

wieder aufgefüllt werden. 

 

Der erhöhte Gehalt an Vitamin E (dem Muskel-Vitamin), in Verbindung mit Selen sorgt 

für einen optimalen Muskelzustand, weil die Entsorgung von Laktat in den Muskelzellen 

unterstützt wird. 

Es enthält auch die folgenden Vorteile: 

• Hohe Energie 

• Eiweißarme Ernährung: Für eine geringe Nierenbelastung 

• Sehr hohe Vitaminisierung (vor allem Vitamin B und E) 

• Zusätzliche Elektrolyten: Werden besonders bei 

warmen Wetter und schwerem Training 

benötigt 

• Mit einem speziellen High-Performance-

Vitamin-Pellet 

• Stärkt die Muskulatur, ohne Verfettung 

 
 Nährwertangaben /kg      

VEP 980 Vit. A 17.600 IE Eisen 200 mg 
Kohlenhydrate 62 % Vit. D-3 2.800 IE Kupfer 17 mg 
Stärkegehalt 44,0 % Vit. E 320 mg Zink 185 mg 
Zuckergehalt 4,0 % Biotin 155 mcg Mangan 86 mg 
Rohfasergehalt 6,1 % Vit. K3 1,2 mg Kobalt 1,3 mg 
Verd. Proteingehalt 8,7 % Vit. B1 3,5 mg Jod 1,0 mg 
Rohproteingehalt 11,1 % Vit. B2 5,8 mg Selen 330 mcg 
Rohfettgehalt 3,6 % Vit. B6 2,9 mg   
Rohaschegehalt 5,1 % Vit. B12 23,0 mcg Lysin 4,3 g 
Calcium 7,6 g Pantothensäure 10,4 mg Meth + Cys 4,5 g 
Phosphor 4,4 g Niacin 30 mg Threonin 3,9 g 
Magnesium 2,3 g Folsäure 3,9 mg Tryptophan 1,2 g 
Natrium 2,0 g Cholinchlorid 190 mg   
Kalium 6,1 g   Verpackungsgröße: 20 kg / Sack 


